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Polonia es un mercado de más de 37 millones de habitantes que se ha convertido en 
la sexta economía de la UE-27. Es sin duda la mayor economía de la región y de los 
10 Estados miembros que accedieron a la UE en mayo de 2004. Las perspectivas 
económicas de Polonia se han visto alteradas últimamente por la invasión rusa de 
Ucrania, con un aumento de la inflación, y una posible estanflación- Pero además se 
está llenando un gran hueco en el mercado laboral del país. 
 
El mercado polaco también se beneficia de fondos comunitarios y programas de 
incentivos a la inversión extranjera, lo que facilita la entrada de empresas españolas 
en sectores como infraestructuras, energía y bienes de consumo. 
 
Los sectores de mayor interés son infraestructuras, especialmente líneas de alta 
velocidad, el de energías renovables (fotovoltaica y eólica) y el sector de defensa. 
Otro sector de gran importancia es el sector de gestión de residuos sólidos urbanos 
(RSU). Polonia ofrece diversas oportunidades comerciales para las empresas 
españolas en sectores clave como el agroalimentario, metalmecánico, automoción, 
electrónica, electrodomésticos y hostelería. 
 
Con respecto a las relaciones comerciales, en 2024 el saldo de la balanza comercial 
fue favorable tanto para la Región de Murcia como para España. La cifra de 
exportaciones murcianas a Polonia fue de 280,66 millones de euros.  
 
Los principales productos exportados desde la Región de Murcia son principalmente 
hortalizas y frutas frescas y congeladas, productos químicos, ingredientes y aditivos 
para la alimentación y alimentación animal. 
 
Los principales productos importados por Murcia desde Polonia fueron carnes y 
despojos frescos y productos químicos. 
 
Por comunidades autónomas españolas, la Región de Murcia fue la décima 
exportadora a este país, con una cuota de mercado del 2,86%. Un total de 521 
empresas murcianas realizaron operaciones comerciales con Polonia durante 2024. 



 

 

 
POLONIA 

       
TABLA 1. DATOS SOCIOECONÓMICOS     

       
Nº habitantes (est. 2022)  36,8 millones    
PIB per cápita (est. 2022) 22.085,8 $    

       
TABLA 2. DATOS MACROECONÓMICOS     

       

  2023 2024 2025   
Crecimiento PIB (%) 0,1 2,9 3,5   

Inflación (%) 11,6 3,7 4,5   
Deuda pública/PIB (%) 49,7 54,9 59,6   

       
TABLA 3. COMPOSICIÓN PIB POR SECTOR     

       

  est. 2023 (%)     
Agricultura 2,7     

Industria  30,1     
Servicios 57,5     

Impuestos netos s/ptos. 9,7     

       
TABLA 4. DATOS COMERCIO EXTERIOR    

       
Polonia   2020 2021 2022 2023 2024 

Exportaciones   254.169.032 317.832.125 365.750.694 381.932.840 380.333.187 

Importaciones Miles $ 254.660.433 335.451.322 386.969.092 371.400.902 379.496.070 

Saldo   -491.401 -17.619.197 -21.218.398 10.531.938 837.117 

Cobertura % 99,81 94,75 94,52 102,84 100,22 

Exportaciones     25,05 15,08 4,42 -0,42 

Importaciones % año anterior   31,72 15,36 -4,02 2,18 

       
España-Polonia 2020 2021 2022 2023 2024 

Exportaciones   6.047,39 7.482,54 8.413,57 9.267,90 9.795,55 

Importaciones Millones € 5.674,62 6.575,90 8.064,31 8.297,47 8.588,89 

Saldo   372,77 906,64 349,26 970,43 1.206,66 

Cobertura % 106,57 113,79 104,33 111,70 114,05 

       
Murcia-Polonia   2020 2021 2022 2023 2024 

Exportaciones   228,70 230,76 285,38 274,29 280,66 

Importaciones Millones € 86,13 102,73 129,64 116,71 114,89 

Saldo   142,57 128,03 155,74 157,58 165,77 

Cobertura % 265,53 224,63 220,13 235,02 244,29 



 

 

 
Gráfico 1. Evolución exportaciones España-Polonia. 2020-2024 
 

 

Gráfico 2. Evolución exportaciones Murcia-Polonia. 2020-2024 
 

 



 

 

Tabla 5. RANKING DE PRODUCTOS EXPORTADOS. ESPAÑA-POLONIA. EVOLUCIÓN 2020-2024 

Sectores ICEX 2020 2021 2022 2023 2024 %2023/2024 

Total Productos 6.047,39 7.482,54 8.413,57 9.267,90 9.795,55 5,69 

Prendas textiles de vestir 762,52 910,24 1.059,36 1.320,23 1.513,92 14,67 

Productos químicos 620,28 784,30 907,96 907,75 1.036,66 14,20 

Equipos, componentes y accesorios de automoción 514,71 596,18 706,16 897,58 877,22 -2,27 

Automóviles 543,43 628,14 567,74 723,02 807,39 11,67 

Frutas frescas y congeladas 318,67 343,16 373,60 406,04 466,53 14,90 

Productos de fundición 268,95 524,66 550,69 498,50 430,29 -13,68 

Carnes y despojos frescos 149,90 164,62 241,87 368,14 340,48 -7,51 

Hortalizas frescas y congeladas 271,93 280,26 308,11 327,72 315,03 -3,87 

Perfumería y cosmética 106,44 138,03 154,60 210,02 269,80 28,47 

Calzado 107,67 129,44 160,47 198,54 230,94 16,32 

Equipos y componentes electrónicos e informáticos 102,81 193,74 144,08 139,47 166,71 19,53 

Maquinaria y material eléctrico 104,21 134,81 140,69 156,91 164,78 5,02 

Papel y sus semimanufacturas 85,37 117,61 128,80 118,58 116,41 -1,84 

Maquinaria eléctrica 68,18 71,47 103,57 101,07 110,32 9,15 

Materias textiles 82,97 107,92 98,39 94,73 103,65 9,41 

Puericultura 22,06 23,67 77,61 100,14 103,56 3,42 

Otros productos sin elaborar 53,87 71,60 95,26 87,06 99,14 13,87 

Ferretería 66,61 90,26 83,17 96,32 98,60 2,36 

Preparaciones alimenticias diversas 55,54 53,89 74,96 87,39 96,27 10,17 

Artículos deportivos 51,20 70,62 61,64 94,37 87,68 -7,09 

Millones €. Fuente: ESTACOM 



 

 

Tabla 6. RANKING DE PRODUCTOS EXPORTADOS. MURCIA-POLONIA. EVOLUCIÓN 2020-2024 

Sectores ICEX 2020 2021 2022 2023 2020 %2023/2024 

Total Productos 228,70 230,76 285,38 274,29 280,66 2,32 

Hortalizas frescas y congeladas 52,71 64,60 64,35 84,22 80,19 -4,79 

Frutas frescas y congeladas 72,63 58,33 54,47 52,37 56,57 8,01 

Productos químicos 16,96 28,26 29,05 27,20 33,32 22,50 

Ingredientes y aditivos para la alimentación 11,52 15,29 16,75 18,70 23,38 25,01 

Alimentación animal 2,39 4,90 6,18 10,21 11,35 11,10 

Envases y embalajes 9,12 8,61 11,99 10,43 8,20 -21,43 

Prendas textiles de vestir 2,17 3,09 3,87 4,59 5,99 30,36 

Azúcar y productos de confitería 0,89 1,73 4,25 6,14 5,34 -12,95 

Otros materiales de construcción 4,04 4,46 5,21 6,18 5,11 -17,26 

Carnes y despojos frescos 5,67 1,76 5,91 7,49 4,29 -42,72 

Transformados cárnicos 0,93 1,29 2,12 3,77 3,87 2,70 

Conservas hortofrutícolas 2,89 4,43 6,58 3,46 3,86 11,51 

Otros productos sin elaborar 0,62 0,68 1,84 1,80 2,77 53,90 

Vinos D.O. 0,86 0,97 1,98 2,43 2,70 11,36 

Maquinaria y equipos para energía 1,47 2,36 6,19 7,72 2,42 -68,69 

Maquinaria eléctrica 2,26 2,62 5,44 5,22 2,35 -54,93 

Zumos 2,94 3,11 3,63 2,99 2,35 -21,36 

Juguetes y juegos 0,93 1,06 0,94 1,39 2,08 49,77 

Calzado 0,95 1,17 1,72 1,22 1,97 61,68 

Mueble 0,21 0,46 0,60 0,82 1,57 91,23 

Millones €. Fuente: ESTACOM 



 

 

Tabla 7. RANKING DE PRODUCTOS IMPORTADOS. ESPAÑA-POLONIA. EVOLUCIÓN 2020-2024 

Sectores ICEX 2020 2021 2022 2023 2024 %2023/2024 

Total Productos 5.674,62 6.575,90 8.064,31 8.297,47 8.588,89 3,51 

Equipos, componentes y accesorios de automoción 984,38 1.045,77 1.217,99 1.273,87 1.363,89 7,07 

Automóviles 331,42 397,85 506,29 769,40 792,08 2,95 

Electrodomésticos 497,31 648,46 650,43 540,58 637,74 17,97 

Tabaco 356,09 447,48 657,64 380,00 584,28 53,76 

Productos químicos 423,09 451,25 598,85 657,42 575,43 -12,47 

Mueble 174,20 214,18 249,95 268,62 267,42 -0,45 

Carnes y despojos frescos 113,66 116,15 182,74 212,42 246,36 15,98 

Equipos y componentes electrónicos e informáticos 233,10 251,84 272,17 270,96 244,21 -9,87 

Perfumería y cosmética 171,68 174,28 212,44 231,52 238,37 2,96 

Prendas textiles de vestir 41,41 96,88 154,33 165,86 236,04 42,31 

Maquinaria eléctrica 131,55 180,60 116,69 130,37 217,15 66,56 

Envases y embalajes 94,74 112,93 151,10 182,66 204,08 11,72 

Productos de fundición 103,05 151,72 175,20 195,28 167,12 -14,42 

Carnes y despojos congelados 70,41 83,51 143,98 153,46 165,69 7,97 

Maquinaria y material eléctrico 105,90 128,47 161,26 181,67 165,52 -8,89 

Otros componentes de conjuntos industriales 16,20 24,99 124,70 125,08 126,05 0,77 

Preparaciones alimenticias diversas 43,75 48,15 68,05 86,59 111,73 29,04 

Calzado 22,78 51,41 74,91 102,57 98,54 -3,93 

Otros productos sin elaborar 47,35 36,15 129,86 113,98 89,14 -21,79 

Panadería, pastelería y galletas 36,44 53,73 67,34 53,84 78,91 46,56 

Millones €. Fuente: ESTACOM 



 

 

Tabla 8. RANKING DE PRODUCTOS IMPORTADOS. MURCIA-POLONIA. EVOLUCIÓN 2020-2024 

Sectores ICEX 2020 2021 2022 2023 2024 %2023/2024 

Total Productos 86,13 102,73 129,64 116,71 114,89 -1,56 

Carnes y despojos frescos 13,46 8,37 18,76 11,28 16,51 46,34 

Productos químicos 5,62 9,55 19,04 12,00 15,43 28,63 

Carnes y despojos congelados 5,57 6,04 16,93 8,83 9,90 12,23 

Automóviles 4,62 10,43 1,48 9,75 9,00 -7,63 

Equipos, componentes y accesorios de automoción 1,90 2,45 7,12 8,69 7,62 -12,33 

Mueble 5,53 6,58 5,95 10,46 6,85 -34,50 

Electrodomésticos 0,01 0,46 3,64 5,14 4,44 -13,46 

Materias textiles 2,12 3,18 4,74 4,42 4,13 -6,59 

Zumos 0,49 1,50 2,29 3,26 2,86 -12,49 

Hortalizas frescas y congeladas 0,38 0,60 0,36 2,65 2,70 2,02 

Frutas frescas y congeladas 1,03 1,41 1,93 1,29 2,53 96,22 

Otros productos sin elaborar 1,00 1,26 2,20 2,06 2,40 16,68 

Envases y embalajes 1,64 2,87 2,62 3,34 2,37 -29,01 

Menaje de mesa y cocina 0,27 0,32 0,56 1,52 2,27 49,33 

Otras grasas y aceites   0,17 2,90 0,51 2,15 321,33 

Ingredientes y aditivos para la alimentación 1,70 1,12 1,39 1,51 1,80 18,95 

Papel y sus semimanufacturas 0,74 1,44 2,71 1,98 1,66 -15,95 

Complementos de decoración 1,15 1,21 1,34 1,26 1,54 21,89 

Productos de fundición 0,05 0,40 0,71 1,15 0,99 -13,81 

Conservas hortofrutícolas 1,08 1,65 1,26 0,72 0,95 32,13 

Millones €. Fuente: ESTACOM 



 

 

Paises Rk 2022 Paises Rk 2023 Paises Rk 2024

Francia 1 59.155,72 Francia 1 59.943,68 Francia 1 57.592,10

Alemania 2 37.531,00 Alemania 2 39.977,43 Alemania 2 39.530,54

Portugal 3 32.109,07 Italia 3 33.076,13 Italia 3 33.354,02

Italia 4 31.554,34 Portugal 4 31.971,48 Portugal 4 32.522,77

Bélgica 5 23.773,78 Reino Unido 5 22.683,66 Reino Unido 5 23.852,38

Reino Unido 6 21.209,32 Estados Unidos 6 18.907,29 Estados Unidos 6 18.179,10

Estados Unidos 7 18.952,20 Bélgica 7 15.136,97 Marruecos 7 12.859,19

Países Bajos 8 14.651,10 Países Bajos 8 12.348,35 Bélgica 8 12.355,34

Marruecos 9 11.757,77 Marruecos 9 12.282,59 Países Bajos 9 12.344,12

Polonia 10 8.413,57 Polonia 10 9.267,90 Polonia 10 9.795,55

SubTotal 259.107,87 SubTotal 255.595,50 SubTotal 252.385,10

Total 387.599,02 Total 384.098,39 Total 384.464,86

Tabla 9. RANKING DE PAÍSES. EXPORTACIONES ESPAÑA-MUNDO. EVOLUCIÓN 2022-2024

Paises Rk 2022 Paises Rk 2023 Paises Rk 2024

Francia 1 1.931,61 Francia 1 2.279,16 Francia 1 2.086,37

Alemania 2 1.359,43 Alemania 2 1.611,49 Alemania 2 1.639,54

Países Bajos 3 1.333,88 Países Bajos 3 1.266,05 Marruecos 3 1.209,50

Marruecos 4 1.038,09 Marruecos 4 1.178,49 Italia 4 1.142,37

Italia 5 900,49 Italia 5 1.050,09 Países Bajos 5 1.118,95

Reino Unido 6 894,69 Reino Unido 6 1.022,48 Reino Unido 6 912,59

Estados Unidos 7 636,84 Estados Unidos 7 627,68 Portugal 7 655,18

Portugal 8 587,38 Portugal 8 613,79 Estados Unidos 8 620,96

Bélgica 9 444,53 Bélgica 9 483,24 Bélgica 9 460,03

China 10 372,81 Brasil 10 461,37 Brasil 10 370,51

Polonia 12 285,38 Polonia 11 274,29 Polonia 11 280,66

SubTotal 9.785,13 SubTotal 10.868,12 SubTotal 10.496,66

Total 13.915,75 Total 14.476,30 Total 14.236,84

Tabla 10. RANKING DE PAÍSES. EXPORTACIONES MURCIA-MUNDO. EVOLUCIÓN  2022-2024

Millones €. Fuente: ESTACOM 



 

 

España  6.047,39 7.482,54 8.413,57 9.267,90 9.304 9.795,55 9.491 5,69

CATALUÑA 1 1.493,40 1.825,81 1.938,34 2.446,01 3.025 2.646,72 3.124 8,21

GALICIA 2 922,48 1.110,83 1.477,42 1.686,32 376 1.768,75 393 4,89

COMUNIDAD VALENCIANA 3 676,96 719,38 800,67 806,51 1.615 861,72 1.596 6,85

PAÍS VASCO 4 520,87 607,91 740,26 805,54 745 790,62 759 -1,85

MADRID 5 468,38 865,19 604,93 646,03 950 780,47 973 20,81

ANDALUCÍA 6 513,78 594,13 674,65 674,57 823 642,28 905 -4,79

CASTILLA Y LEÓN 7 269,99 306,81 318,72 384,74 351 542,54 387 41,02

ARAGÓN 8 339,44 397,21 455,06 541,00 442 527,14 487 -2,56

CASTILLA LA MANCHA 9 176,02 237,27 335,90 343,72 402 364,60 430 6,07

MURCIA 10 228,70 230,76 285,38 274,29 508 280,66 521 2,32

NAVARRA 11 211,10 219,67 269,08 251,99 254 222,05 257 -11,88

CANTABRIA 12 69,84 95,08 97,35 90,05 76 98,42 78 9,29

ASTURIAS 13 70,51 166,23 286,09 166,98 96 97,46 125 -41,64

EXTREMADURA 14 34,15 40,75 56,59 63,51 111 67,93 126 6,95

LA RIOJA 15 32,10 33,15 32,26 45,13 151 48,60 148 7,68

BALEARES 16 17,06 29,93 39,13 38,00 57 45,85 57 20,65

CANARIAS 17 2,63 2,39 1,66 3,25 109 9,70 93 198,33

Millones €. Nº empresas exportadoras. Fuente: ESTACOM


